UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych
polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie* /niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skredli¢ niewtasciwg odpowied? i pozostawié
prawidtowa. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

|. Podstawowe informacje o zloionej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Miasto Bydgoszcz
adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego? 14) nauka, szkolnictwo wyisze, edukacja, oéwiata i wychowanie
1) pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej
sytuacji zyciowej oraz wyrdwnywanie szans tych rodzin i osdb

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Calym Sercem, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000540900, Kod pocztowy: 85-739, Poczta:
Bydgoszcz, Miejscowosé: Bydgoszcz, Ulica: Fordoriska, Numer posesji: 110, Numer lokalu: 18, Wojewddztwo: kujawsko-
pomorskie, Powiat: Bydgoszcz, Gmina: m. Bydgoszcz, Strona www: , Adres e-mail: fundacja.calymsercem@tlen.pl,
Numer telefonu:

Adres korespondencji:

Kod pocztowy: 85-674, Poczta: Bydgoszcz, Miejscowoéé: Bydgoszez, Ulica: Gdariska, Numer posesji: 163, , if
(!String.IsNullOrWhiteSpace(item.AdresKorespondencyjny.NumerlLokalu)) { Numer lokalu: 103, } Wojewodztwo:
kujawsko-pomorskie, Powiat: Bydgoszcz, Gmina: m. Bydgoszcz,

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania Jakub Zawadzki
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty

elektronicznei) Adres e-mail: jakub.zawadzki@kpszs.pl Telefon:

IIl. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuf zadania publicznego "Strategie deeskalacji zachowar dzieci i mtodziezy z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu lub zaburzeniami behawioralnymi i emocjonalnymi".

2. Termin realizacji zadania® Data 01.09.2019 Data 29.11.2019
rozpoczecia zakoniczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacii)

wriosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: f48b-bf92-beb7



Opis zadania

Za pomocg prostych i praktycznych wskazowek przedstawimy specjalista jak stosowac niefizyczne i fizyczne interwencje,
aby dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu lub zaburzeniami behawioralnymi i emocjonalnymi byty bezpieczne, kiedy
przejawiaja trudne zachowania. Prowadzacy omawiaé beda liczne strategie deeskalacji, przekazujgc przy tym niezbedne
informacje o ocenach ryzyka i kwestiach prawnych, podejmujac réwniez dyskusjg na temat waznej roli fizycznej
interwencji oraz srodkdw przymusu bezposredniego.

Realizowane szkolenia sg innowacyjne pod wzgledem zastosowanych rozwigzan w stosunku do dzieci i mtodziezy w
przedziale wieku 2,5-16 r. z. Zapotrzebowanie na tego typu szkolenia, w szczegdlnosci jest cdpowiedzig na brak rozwigzan
i stosownych procedur postepowania w placéwkach o$wiatowych. Pracownicy socjalni, nauczyciele oraz wychowawcy w
réinego typu placdwkach nie posiadajg unormowanych w ramach przepiséw prawa sposobdw i technik mozliwych do
zastosowania w razie wystgpienia eskalacji zachowan niepoigdanych o charakterze agresji lub autoagresji podopiecznego.
Ponad to niezmiernie istotna jest profilaktyka i preinterwencja, ktére zapobiegajg wystapieniu zachowan o charakterze
zagrazajacym bezpieczenstwu podopiecznego lub/i jego otoczenia. Zadaniem szczegdlnym jest wyposazenie uczestnikow
szkolert w wiedze i umiejetnosci praktyczne dotyczace deeskalacji zachowar dzieci i mtodziezy z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu lub/i zaburzeniami behawioralnymi i emocjonalnymi. W przystepnej formie zostang przekazane strategie
interwencji niefizycznych i fizycznych dla dzieci i mtodziezy przejawiajacych zaburzenia zachowania. Realizacja szkolert
podniesie zakres specjalistycznych ustug na rzecz wsparcia rodzin, w ktdrych z uwagi na zaburzenia zachowania dziecka,
wystepujg problemy wychowawecze, czesto powodujace popetnianie przez mtodocianych wykroczen i przestepstw.

W grupie prowadzacych szkolenia znajdzie sie mgr Michat Talaga - socjolog, pedagog resocjalizacji, oficer stuzby
wieziennej, funkcjonariusz Zaktadu Karnego w Rawiczu, instruktor samoobrony i technik interwencji, instruktor Fairbairn
WWII Close Qarters Combat oraz posiadacz Il stopnia instruktorskiego ESDS oraz autor podrecznika pt.: "Interwencja
fizyczna w szkole". Ponad to mgr Jolanta Wierzbirska - filolog, oligofrenopedagog, terapeuta behawioralny oraz mgr Anna
Bonistawska- pedagog specjalny, logopeda nauczyciel wychowania przedszkolnego i weczesnoszkolnego; posiadaja
wieloletnie doéwiadczenie w pracy z dzieémi i mtodzieza ze spektrum autyzmu, z niepetnosprawnoscia i intelektualng oraz
chorobami o podtozu genetycznym i psychicznym. Jako czynne zawodowo nauczycielki w SOSW w Bydgoszczy, terapeutki
w Niepublicznym Przedszkolu "Przedszkolna Chatka" oraz w Fundacji "Catym Sercem", prowadz3a szkolenia i wspétpracuja
z rodzinami i srodowiskiem specjalistéw t.j. psychiatrzy, neurolodzy, psycholodzy itp. w ramach prowadzonych dziatan
diagnostyczno - terapeutycznych.

Grupe docelowa stanowic beda:

- rodzice, nauczyciele, wychowawcy, pracownicy szkot, przedszkoli, szkdt i przedszkoli integracyjnych, pracownicy
Os$rodkéw Szkolno - Wychowawczych, Doméw Dziecka i Doméw Poprawczych, Doméw Pomocy Spotecznej oraz specjalisci
z 2akresu diagnostyki i leczenia osdb ze spektrum autyzmu i zaburzen behawioralnych, emocjonalnych.

llosé szkolen:

| termin- 6 godzin /25 os6b

Il termin- 6 godzin /25 oséb

W trakcie rekrutacji zapisujacy sie uczestnicy otrzymaja ankiety bedace rozpoznaniem potrzeb srodowiska danego
zgtoszeniodawcy. Po zakonczeniu szkolen zostanie wydana druga ankieta, weryfikujaca zakres spetnionych oczekiwan
uczestnikow.

W celu zapewnienia rownego dostepu do udziatu w szkoleniu wszystkim osobg zainteresowanym promocja bedzie
prowadzona w oparciu o wspdtprace z organizacjami pozarzadowymi, PPP oraz Poradniami Zdrowia Psychicznego,
szkotami i przedszkolami. Promocja i informacje o szkoleniach zostana rozpowszechnione poprzez plakaty w tych
placéwkach oraz informacje na stornach internetowych placowek. Kolejnosc zgtoszen. Zgtoszenia przyjmowane beda
drogg mailowa i telefoniczna w siedzibie placowki przy ul. Gdanskiej 163 w pok. 103 w godz. 8.00-15.00.

Miejsce realizacji

Bydgoskie Centrum Organizacji Pozarzgdowych i Wolontariatu ul. Gdanska 5, Bydgoszcz

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiagniecia Sposéb monitorowania
rezultatéw (wartosé docelowa) rezultatow / irédio informacji o
osiggnieciu wskainika
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Poznanie technik i procedur postepowania w 35-40 uczestnikow szkolenia Ankieta.
deeskalacji zachowan niepozadanych. zdobedzie wiedze oraz praktyczne
sposoby deeskalacji zachowan
trudnych, wystepujgcych u
podopiecznych. Omdwieniu
zostang poddane najczesciej
wystepujace przypadki zachowan
niepozadanych.

Zastosowanie niefizycznej interwencji jako 35-40 uczestnikow dostosuje Cwiczenia praktyczne, ankieta.
podstawowego srodka zaradczego. technike i procedure postepowania
do wskazanego przypadku
interwencji podczas ¢wiczen
praktycznych. Okresli poziom
zaspokojenia zatozonych
oczekiwan w szczegotowe]

ankiecie.
Przeprowadzenie interwencji fizycznej 35-40 uczestnikdw pozna i Zajecia warsztatowe, ankieta.
bedacego ostatecznym Srodkiem dozwolonego | zastosuje w formie aktywnych
dziatania. warsztatow rodzaje chwytow

zabezpieczajacych, sposcby
wykorzystania sprzetu bedacego
wyposazeniem sal dla
zabezpieczenia otoczenia. Poziom
osiggnietych wymiernych efektow
zostanie okreslony w formie
koricowej ankiety sprawozdawczej.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie oraz zasob6éw, ktére
beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja ,Catym Sercem” od 4 lat zajmuje sie diagnostyka, terapig dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych: przede
wszystkim autyzmem, niepetnosprawnoscia sprzezona, niepetnosprawnoscig intelektualna, Zespotem famliwego
chromosomu X, zaburzeniami mowy, zespotami genetycznymi m.in. Zespotem Angelmana, Zespotem Potocki-Lupski.
Swoje dziatania prowadzi na terenie 7 przedszkoli — Niepublicznego Przedszkola ,Przedszkola Chatka”, Niepublicznego
Przedszkola ,,Mungo”, Niepublicznego Przedszkola ,,Fantazja”, Niepublicznego Przedszkola ,Ekolaki”, Parstwowego
Przedszkola nr 22 w Bydgoszczy, Samorzadowego Przedszkola nr 2 w Szubinie oraz na terenie 3 szkét: Specjalnego
Oérodka Szkolno - Wychowawczego w Bydgoszczy i w Strzelnie oraz Zespole Szkét im. Jana Pawla w Paterku. Poza tym w
ramach statutowej nieodptatne] dziatalnoci zajmuje sie bezplatng diagnoza dzieci, ktérych rozwgj nie przebiega
prawidtowo. Fundacja, jako jedyna na terenie Bydgoszczy i okolic posiada testy diagnostyczne pozwalajgce na
potwierdzenie albo wykluczenia diagnozy autyzmu — ADQS-2, PEP-3. Organizujemy takie bezptatne warsztaty, szkolenia,
zajecia, wyjazdy i spotkania integracyjne dla rodzicow i dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Przygotowujemy
indywidualne programy terapeutyczne oraz dokonujemy analizy zachowania w celu rozpisania programoéw do
niwelowania zachowan niepoiadanych podopiecznych w placédwkach i w domach. Dodatkowo pomagamy placéwkom
panstwowym poprzez prowadzenie obserwacji, dokonywanie diagnoz, przeprowadzanie testow na terenie szkot i
przedszkoli oraz w siedzibie Fundacji. Pomagamy takze rodzinom, ktére maja ograniczony dostep do specjalistéw lub ich
sytuacja materialna nie pozwala na korzystanie z prywatnych specjalistow (a $wiadczenia ustug w placéwkach
panstwowych to diugie terminy oczekiwania i niewiele godzin terapii). Na co dzieri w ramach wspétpracy w zakresie
niesienia pomocy dzieciom o specjalnych potrzebach edukacyjnych wspotpracujemy takze z Poradniami Psychologiczno-
Pedagogicznymi z terenu wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, organizacjami pozarzadowymi, prywatnymi placéwkami o
charakterze — ,Centrum Terapii” oraz ze specjalistami zajmujacymi sie wyzej wymieniong problematyka — dr Magdaleng
Grycman (szkoleniowiec z zakresu AAC), dr Bogustawa Kaczmarek (twdrca systemu PRKM Makaton), dr. 1. Chojnicka, prof.
E. Pisula (test ADOS-2). Poza tym oferent brat trzykrotnie udzial jako partner w realizacji Projektow wspdtfinansowanych
przez Zarzad Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego w ramach otwartych konkurséw 2015, 2016, 2017 roku - ,Wspieranie
dostepu dzieci do wczesnej wielospecjalistyczne] interwencji w niepetnosprawnoséci”, ,Sprawni mimo niepetnosprawnosci.
Wielospecjalistyczna terapia = polepszenie jakoéci zycia”, ,Rodzic i terapeuta w jednym” i Il edycja. W ramach projektow
przeprowadziliémy wywiady, diagnozy, dokonalismy wyboru uczestnikdw projektu, napisalismy indywidualne programy
terapii, nadzorowaliémy prace terapeutéw, dokonaliémy ewaluacji oraz przeprowadzilismy warsztaty i szkolenia dla
rodzicéw. Obecnie realizowany jest projekt dofinansowywany z budzetu Wojewddztwa Kujawsko - Pomorskiego pt.:
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"Wszystko zalezy od tego jak widzisz rzeczywisto$é - tozsamosé osoby z autyzmem". Etap naboru wskazuje na duze
zainteresowanie problematyka szkolen wiérdd specjalistéw i rodzicow.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja "Calym Sercem" w ramach wspéipracy z Biurem Szkoleri Specjalnych ESDS w Rawiczu, prowadzita w 2018 r.
szkolenia i warsztaty pt.: "Niefizyczne i fizyczne interwencje w placéwkach odwiatowych".

Fundacja "Catym Sercem" w maju 2019 przeprowadzita w Przedszkolu Niepublicznym "Przedszkolna Chatka" szkolenie;
"Dzieci petne zloéci od 0 do 7 lat". Warsztaty te skierowane byty do rodzicow i wychowawcdéw przedszkola. Celowosé
prowadzenia szkolen o najmtodszych odbiorcach, podyktowana jest preinterwencjg oraz profilaktyka dziatan w tym
zakresie.

Przeprowadzone szkolenia podniosty poziom umiejetnosci wychowawczych rodzicow, wzbogacity zaséb wiedzy o
psychologii rozwoju dziecka jako niezbedna podstawe do zastosowania technik deeskalacji zachowari niepozadanych.
Nauczyly bezpiecznych sposobdw deeskalacji zachowan - niefizycznych i fizycznych. Zasadnosé prowadzonych szkoleri
zostata potwierdzona w wynikach badan z ankiet poszkoleniowych.

Z uwagi na zakres doéwiadczen zdobytych podczas pracy z uczniami w placdwee Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego w Bydgoszczy, w Fundacji "Calym Sercem" oraz w Niepublicznym Przedszkolu "Przedszkolna Chatka",
wnioskodawey wykorzystujg proponowane techniki w codziennej pracy.

Tematyka z tego zakresu cieszyta sie duiym zainteresowaniem zaréwno wérdd rodzicow jak i specjalistow ze wzgledu na
to, e wypetnita nisze wskazujaca na brak kompetencji umiejetnosci reagowania w sytuacjach trudnych i kryzysowych
dzieci i mtodziezy.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

W grupie prowadzacych szkolenia znajdzie sig mgr Michat Talaga - socjolog, pedagog resocjalizacji, oficer stuzby
wieziennej, funkcjonariusz Zaktadu Karnego w Rawiczu, instruktor samocbrony i technik interwencji, instruktor Fairbairn
WWII Close Qarters Combat oraz posiadacz il stopnia instruktorskiego ESDS oraz autor podrecznika pt.: "Interwencja
fizyezna w szkole". Ponad to mgr Jolanta Wierzbiriska - filolog, oligofrenopedagog, terapeuta behawioralny oraz mgr Anna
Bonistawska- pedagog specjalny, logopeda nauczyciel wychowania przedszkolnego i wezesnoszkolnego; posiadajg
wieloletnie doéwiadczenie w pracy z dzieémi i mlodzieig ze spektrum autyzmu, z niepetnosprawnoscia i intelektualng oraz
chorobami o podtozu genetycznym i psychicznym. Jako czynne zawodowo nauczycielki w SOSW w Bydgoszczy, terapeutki
w Niepublicznym Przedszkolu "Przedszkolna Chatka" oraz w Fundacji "Catym Sercem", prowadza szkolenia i wspotpracuja
z rodzinami i $rodowiskiem specjalistéw t.j. psychiatrzy, neurolodzy, psycholodzy itp. w ramach prowadzonych dziatan
diagnostyczno - terapeutycznych.

Dziat Fundacji przyjmujacy zgtoszenia, rozliczajacy koszty przedsiewziecia, dziat promocji: wydruk materiatow do realizacji
przedsiewziecia.

Przygotowanie ankiet, formularzy zgtoszenia, zaswiadczen dla uczestnikdw, plakatéw. Prezentacja multimedialna na czesc
teoretyczng szkolenia.

Baza lokalowa - Bydgoskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu ul. Gdanska 5, Bydgoszcz

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych irédet

1 Zaprojektowanie i wydruk plakatéw 600,0
informacyjnych i ankiet - 200 sztuk (100 szt.
plakatow i 100 szt. ankiet).

2: Wynagrodzenie osobowe- umowy o dzieto ze 8000,0
specjalistami.
3 Poczestunek. 200,0
4, Obstuga ksiegowa. 400,0
5 Zakup art. biurowych. 100,0
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania - 9300,0 9200,0 100,0
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego oferenta(-
tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatne;j dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent*/oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /zategatfa)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /zategat=ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* /irme-wiasciwaewidencig™ ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7)  w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Dowsiarsly
(podpis osoby upowaznionej mndacja "Ca}'ym Sercerr
lub podpisy 0séb
upowaznionych qiu\wf ul. Fordonska 110/18
do sktadania o$wiadczen woli B85-739 BYDGOSZCZ

w imieniu oferenta) C \

NIP: 5542927813
&1 REGON: 360628060 e ANBT]EoE

1]

Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin. zm.}.
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.
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